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Oslo den 26.08.2021
Invitasjon Asko servering OA-Cup 2021

Årets konkurranse blir på Etterstad Videregående skole den 24 oktober 2021.
Se tidsplan lenger ned i invitasjon for gjennomføringen.
Vi mener å ha fått med oss all viktig info, men er det likevel noe dere lurer på er det bare å ta kontakt med Konkurranseansvarlig.

Påmeldingsavgiften for 2021 er kr. 3 500,- pr. lag. Vi minner om at påmeldingsavgiften må være betalt og registrert hos oss for at dere skal kunne delta i konkurransen. Påmeldingsskjema er sist i dokumentet.

Betales til konto nr: 1600 21 64942
BETALINGSFRIST: 20.09.2021

Lag som ikke har betalt påmeldingsavgiften vil ikke kunne delta.
Dersom det blir mange påmeldte lag, vil mangfold og 2-årslærlinger ha fortrinn. Det vil kun være plass til 12 lag 

Organisering av konkurransen:
Sted: Etterstad VGS den 
Dato: 24.10.2021
Tid: se tidskjema 
I semifinalen skal lagene lage to-retters meny. Menyen skal lages til 8 personer. 

Meny semifinale, 8 personer:
Hovedrett til 8 personer
Kylling ballotine og pannestekt kyllingbryst av livechè-kylling, to valgfrie grønnsaksgarnityrer hvor tournering skal inngå på en av de (avskjær skal benyttes), krokett potet og emulsjonsaus (ikke espuma).

Dessert til 8 personer
Hovedråvare er tyttebær, skal presenteres på tre måter. Må inneholde et varmt og et kaldt element.  	 

6 lag vil trone toppen, hvorav de 2 lagene med høyest poengscore går videre til Norges Cup. De øvrige lagene får ingen plassering.

Konkurranse søndag 24 oktober 2021

Pulje 1: Frammøte senest kl. 07.20   Felles informasjon: 07.40
	Lag nr.
	Lag:
	Start tid:
	Lagleder 
ut:
	1.rett leveres:
	2.rett
leveres:

	1
	
	08.00
	08.30
	11.00
	12.30

	2
	
	08.05
	08.35
	11.05
	12.35

	3
	
	08.10
	08.40
	11.10
	12.40

	4
	
	08.15
	08.45
	11.15
	12.45

	5
	
	08.20
	08.50
	11.20
	12.50

	6
	
	08.25
	08.55
	11.25
	12.55



Pulje 1 må umiddelbart tømme og rengjøre kjøkkenet slik at det er klart til pulje 2. kl: 13.00->


Pulje 2: Frammøte senest kl. 12.20   Felles informasjon: 12.40
	Lag nr.
	Lag:
	Start tid:
	Lagleder 
ut:
	1.rett leveres
	2.rett
leveres

	7
	
	13.00
	13.30
	16.00
	16.30

	8
	
	13.05
	13.35
	16.05
	16.35

	9
	
	13.10
	13.40
	16.10
	16.40

	10
	
	13.15
	13.45
	16.15
	16.45

	11
	
	13.20
	13.50
	16.20
	16.50

	12
	
	13.25
	13.55
	16.25
	16.55



Pulje 2 må umiddelbart tømme og rengjøre kjøkkenet 

Det er ikke lov å samarbeide med lagleder under selve konkurransen.


Premieutdelingen vil foregå i restauranten på Etterstad VGS ca. kl: 18.00
Mens vi venter på premieutdelingen serveres det smaksprøver fra baker- og konditorkonkurransen samt passende drikke.













Dommere:
Det vil være 1 hoveddommer, 2 smaksdommere og 4 plassdommer. For ordens skyld gjør vi oppmerksom på at dommerne ikke vil bli gjort kjent med lagene før semifinalen starter. 

Råvarer:
Alle lagene må lage menyen fra vedlagte råvareliste. Det er ikke tillatt å medbringe egne råvarer.

Utstyr
Følgende utstyr vil være tilgjengelig for hvert lag i semifinalen:

1 arbeidsbenk, 4 gassbluss eller 4 elektriske plater. Kenwood kjøkkenmaskin, stekeovn, kjøleskap og felles fryseskap. Porselen, fat, sausenebb og potetkarotter vil forefinnes på hvert kjøkken. Samt annet små utstyr. Det er ikke anledning til å benytte eget porselen. 

Det vil være seks lag som konkurrerer i hvert heat, hvorav det blir 2 heat samme dag. 
Lagene kan ha med seg en liten ismaskin, stavmikser, egne kniver, små utstyr og evt en liten food-prosessor. 

NKL Oslo tar ikke ansvar for tapt/ødelagt utstyr.

Uniform
Kokkelærlinger og lagledere bærer bedriftens uniform. Det vil bli utdelt kokkehatt. Det er ikke anledning til å oppholde seg på kjøkken uten korrekt antrekk. All bruk av telefon, Pad, pc, ol.  i kjøkkenet under konkurransen er ikke tillatt. Ved brudd på regler kan plassdommer/hoveddommer trekke poeng eller diskvalifisere laget. 
Lagleder må evt ta vare på verdisaker. Det finnes anledning til å skifte på skolen, men man kan ankomme ferdig skiftet.

Menyer/oppskrifter
Lagene skriver meny med allergener i Word, til konkurransen og sender dette inn senest 15.09.2021 
I samme dokument skrives også råvarelisten til konkurransen. Husk å ha lagnavn som topptekst i dokumentet. Se informasjon om dette på side 5
Menyene sendes til anna.robsahm@compass-group.no

Arrangørene/sponsorene forbeholder seg retten til å benytte alle menyer og bilder i reklameøyemed.  

Vi ønsker dere nok en gang lykke til.  Vi ser fram til å møte dere i oktober 


Med vennlig hilsen
For konkurransekomiteen 
Anna Robsahm


Råvareliste til semifinale og finale.


	
Meierivarer
TINE Kremfløte
TINE Usaltet smør
TINE Meierismør
TINE H-Melk 
TINE Sæterrømme
TINE Kremost naturelle
	Hel liveche, 2 pr lag
	

	
Frukt og Grønt 
Gulrot
Sellerirot
Persillerot 
Kepaløk
Sjalottløk 
Hvitløk
Purre
Mandelpotet
Bakepotet
Kokefast potet
Grønnkål

Sitron
Lime
Chili 
Ingefær
Tyttebær (frossen)

Urter 
Timian
Rosmarin
Fransk estragon
Salvie
Gressløk 
Sitronmelisse
Bladpersille 
	
Tørrvarer
Sherryeddik
Epleeddik
Rapsolje
Olivenolje
Glukose
Maizenna
Dijon-sennep

Sukker
Melis
Brunt sukker 
Norsk honning
Hvetemel
Bakepulver
Vaniljesukker 
Gelatin
Hasselnøtter
Mandler



	      
Krydder
Kanelstenger
Vaniljestenger
Hel muskatnøtt
Stjerneanis
Fennikelfrø
Sennepsfrø

sort og hvit pepper hel og malt 

Husholdningssalt

Annet
Egg 
Pankomel
Bakepapir
Hyssing 
Aluminiumsfolie
Sprøytepose
Plastfilm
Glykose
Mat hvitvin
Mat rødvin







LAGINFORMASJON

Husk lagnavn som topptekst

Deltager 1.

Navn 

Fødselsdato 

Mobil 

Lærekontraktsutløp 

Bedrift 


Deltager 2

Navn 

Fødselsdato 

Mobil 

Lærekontraktsutløp 

Bedrift  


Lagleder

Navn	

Bedrift 

Tlf arb.

Mobil 

e-post adresse 
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